
     
 

 

AUTISMUS ELTERNSPRECHSTUNDE 

Haben Sie Fragen rund um das Thema Autismus? 
Möchten Sie einen sicheren Umgang mit der Diagnose erfahren oder 
suchen nach Unterstützungsmöglichkeiten für Ihr Kind? 
Unsere Autismus-Elternsprechstunde bietet Ihnen die Gelegenheit, 
in einem geschützten Rahmen individuelle Anliegen zu besprechen. 
 
Die offene Sprechstunde findet bis Ende Januar 2026 jeden 

Mittwoch von 15 bis 16:30 Uhr statt. 

 

Ort:  Erziehungs- und Familienberatungsstelle Rahlstedt  

  Amtsstraße 22 b, 22143 Hamburg 

Telefon:  040 / 42881 3829 

E-Mail:  erziehungsberatungsstelle-

rahlstedt@wandsbek.hamburg.de 

 

Ansprechpartnerin:  

Sandra Cebula 

(M.Sc. Klinische Psychologie & Systemische Therapeutin) 

 
Die Autismus-Elternsprechstunde der Erziehungs- und 
Familienberatung Rahlstedt steht in Kooperation mit dem Träger 
ALADIN, der eine Kindergruppe für Kinder mit einer Autismus-
Spektrum-Störung anbietet. Zudem erhalten Sorgeberechtigte 
Anregungen für ihren Familienalltag. 
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